
SA 7. & SO 8. 10. 2017 – Stadtmuseum St. Pölten  

Paradise in the City



SAMSTAG 
7. OKT.

SONNTAG 
8. OKT.

Programm INFORMATIONSRUNDEN & VORTRÄGE

•  viele bunte Dinge zum Kaufen

•  wohltuende Dienstleistungen zum Ausprobieren

•  schönes Wohnen & gutes Leben im Einklang mit der Natur

•  Informationsrunden & Vorträge zum Lauschen & Diskutieren

•  regionale und internationale Köstlichkeiten

Entdecken wir das Paradies in St. Pölten ... 

Stadtmuseum St. Pölten 
Prandtauerstraße 2

Samstag, 7. 10. 2017, 10–18 Uhr 
 
Sonntag, 8. 10. 2017, 10–17 Uhr              

Paradeiservielfalt 
Sortenschau 

Bio-Kindermode

 zum gleich Genießen 
und zum Mitnehmen

& Handgemachtes entspannende  
 Schnupper- 
          Behandlungen

Eintritt frei!

13:00	 Starke Jungpflanzen selbst ziehen / Eva-Maria Denk, think of nature
13:30	 Gesundes Schwitzen in der Holzsauna / Kristina Kern, Waldsauna
14:00	 Was Deine Fußsohle über Deine Persönlichkeit erzählt / Ingrid Hahnl-Bichler
15:00	 Dynamische Fußdruckmessung / Stefan Sodek
15:30	 In Zukunft bessere Noten – qualifizierte Nachhilfe mit der Schülerhilfe / Andreas Hopf
16:00	 Veganize it – das vegane Kochteam / Cornelia Schenk
16:30	 Gesund werden und bleiben mit hexagonalem Wasser nach Dr. Lakhovsky / Gregor von Drabich
17:00	 St. Pölten gemeinsam zur Europäischen Kulturhauptstadt 2024 machen  
				    / Plattform KulturhauptSTART St. Pölten 

10:15	 Verlorene Wertschätzung / Georg Domböck, Ehrlich & Echt
10:30	 Verlosung für kostenlose Bioscan Austestungen / Anita Seehofer, Haus Augenblick
11:00	 Lebensoptimierung – mit nur 3 Sätzen zu mehr Lebensqualität  
				    / Sieglinde & Leopold Bichler, Verein LebensWandel
11:30	 Aktiviere Deinen Körper / Doris Riegler, fitline
12:00	 Geh Dich frei – Selbsterfahrungsmethode / Barbara Smek
12:30	 Einfache Anwendung ätherischer  doTERRA Öle für die Gesundheit / Gernot Schürer-Waldheim
13:00	 Effektive Maßnahmen zum Erhalt der Gesundheit / Thomas Weber
13:30	 Wie funktioniert die EWO Wasserbelebung / Wolfgang Wicho
14:00	 Allergie aus Sicht der Bioresonanz / Doris Stahl
14:30	 Aktiviere die Heilkräfte in Dir / Petra und Wolfgang Matzinger
15:00	 Was ich für ein gesundes und glückliches Leben brauche / Brigitte Lindner, Das Hauserl
15:30	 Mensch – Musik – Berührung / Mag. Martin Wöber
16:00	 Die umfassende Wirkung von kohärenter Atmung auf unseren Körper / Selina K. Haag   

 rund 50 regionale Unternehmen, Kreative und DienstleisterInnen bieten:
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Ab April 2017 genießen Sie das 
erste St. Pöltner Spitzen-Bier!
 Bei einem Spitzen-Event im Spitzen-Cafe in der Living City!

Spitzen

bier!
Kontakt:
Johann Hintermeier
0664 1547 187

Spitzen

Event!
Kontakt:
Remigius Rabiega
0676 7900 926

Spitzen

cafe!
Kontakt:
Rene Grohs 0650 4088 111 
Yvonne Winter 0676 5900 767

Wo:
Spitzenfabrikstraße 2
3107 Viehofen, St. Pölten 
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Daniela Sandler
Körpercoach und Grinberg-Praktikerin

Wiener Straße 20/2, 3100 St. Pölten • Mobil: 0676-943 64 90, Tel.: 02742-76719
E-Mail: daniela@koerpercoach-sandler.at • Web: www.koerpercoach-sandler.at

Daniela Sandler
Körpercoach und Grinberg-Praktikerin

Wiener Straße 20/2, 3100 St. Pölten • Mobil: 0676-943 64 90, Tel.: 02742-76719
E-Mail: daniela@koerpercoach-sandler.at • Web: www.koerpercoach-sandler.at

Tel. +43 664 216 98 68
Mail: h.janeczek@kstp.at

Helga Janeczek
Waldbrunner Straße 3/1/9
3100 St. Pölten

Stress frei leben
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Organisch produzierte
Lebensmittel

EHRLICH
& ECHT

www.ehrlichecht.at

LebensWandel
Verein für bewusste Lebensgestaltung
Leopold & Sieglinde Bichler
3121 Karlstetten | Merkinger Weg 20
0676 76 41 740 | zentrum@lebenswandel.at
www.LebensWandel.at

Cheeky Apple Biokindermode
Nadescha Stenzel
Kühstand Nord 20/11 | 3124 Oberwölbling 
0699 1705 6616 | hello@cheekyapple.com
www.cheekyapple.com

Dagmar Dank 
Gesundheitspraxis
3032 Eichgraben | Götzwiesenstraße 24
0664 391 7572 | dagmar.dank@chello.at 
www.dagmar-dank.com

Johann Sodek GmbH
3100 St. Pölten | Franziskanergasse 3
02742 355 126 | office@sodek.at
www.sodek.at

Veganize it – Das vegane Kochteam 
0660 600 9924 | info@veganize-it.at 
www.veganize-it.at

Kaffee, Getränke, Imbisse
3100 St. Pölten | Linzer Straße 13
0699 124 68 668 | cafegerstl@gmail.com

Nikolaus Zichtl
Popcorn & Edle Fruchtdestillate

3100 St. Pölten | Pummersdorf 2
0650 93 60 160 | haus@vomnikolaus.at

Waldsauna Kern GmbH
3143 Pyhra | Schnabling 20
02745 23 38 | info@waldsauna.at
www.waldsauna.at

EWO Wasserbelebung 
Wolfgang Wicho GmbH
3100 St. Pölten | Kudlichstraße 52
0 2742 25 24 90 | office@wicho.net

Eva Eberhardt 
Ringana Frischekosmetik  
& Supplements
3100 St. Pölten | Landsbergerstraße 42/9 
0664 20 13 880 | eva.eberhardt@gmx.at 
www.ringana-eberhardt.com

Manuela Seilinger
Mineralien & edle Steine
3144 Wald | Hametnersiedlung 7
0676 964 6195 | manuela.seilinger@hotmail.com

Lebensschule
Martin Wöber
3141 Kapelln | Ahorngasse 16/5
0664 73 55 6464 | www.martinwoeber.com

Cranio-Sakrale Energiearbeit  
bei Mensch und Tier
Tierkommunikation | Sabine Mailer 
3151 St. Georgen | Julius-Hann-Straße 28 
0664 88 716 955 | samacranio@gmail.com
www.samacranio.at

In Zukunft bessere Noten 
Schülerhilfe St. Pölten | Inh. Andreas Hopf 
3100 St. Pölten | Bahnhofsplatz 8 
0676 75 65 485 | sankt.poelten@schuelerhilfe.com 
https://www.schuelerhilfe.at/nachhilfe/st-poelten/

Barbara Smek  
Naturheilkundliche Praxis
3100 St. Pölten 
Munggenaststraße 53 
0650 48 38 153 
praxis@barbara-smek.at
https://barbarasmek.wordpress.com

Das Hauserl l Brigitte Lindner
Kunst-, Kultur- und Kommunikationshaus
3105 Unterradlberg | Feuerbergweg 17 
0676 75 17 547 | BrigitteLindner1@gmx.net 
www.hauserl.at

Karin Kaiblinger 
Hypnose  
Hypnobirthing 
3100 St. Pölten 
Defregger Straße 6/B2
0676 366 1001 | karin.kaiblinger@outlook.com 
www.karinkaiblinger.com

Georg Domböck
Ehrlich & Echt
organisch  
produzierte
Lebensmittel
3922 Großschönau 
Wachtberg 5
0650 336 3 666 | info @ehrlichecht.at
www.ehrlichecht.at

Selina K. Haag 
Herzöffnung & 
Beckenkraft 
3100 St. Pölten | Schwaighofstraße 24 
0660 21 21 909 | selina@inliebesein.at 
www.inliebesein.at

Manfred Hehal
spanische Spezialitäten
3385 Prinzersdorf | Bergsiedlung 8
0676 642 77 11 | office@donfredo.at
www.donfredo.at

Eva-Maria Denk
Think of nature
3151 St. Georgen | Güttelhofweg 2
0664 261 6 550 | eva.denk@thinkofnature.at
www.thinkofnature.at

Mag. Christina Kiehas
YogenaYoga  – Yoga & Nuad
3100 St. Pölten | Manderlagasse 27/5
0660 1674338 | info@yogena.at
www.yogena.at

Werner Bieder  
N-G Powermatte 
Ambition life Wasserenergetisierer
3040 Neulengbach | Karl Deix Siedlung 3 
0676 72 97 202 | werner@bieder.tk
www.n-g.at | www.ambition.life

Fitline
Dagmar und Andreas Ziegelwanger  
3200 Hofstetten | Postgasse 8 
0681 201 21 070 | 0650 26 11 469

Jacqueline Zipf  
Studio für Energiearbeit 
3100 St. Pölten | Rößlergasse 29/9   
0650 26 75 730 | office@zipf-energetik.at
www.zipf-energetik.at

Belgische Waffeln & Pralinen
Andrea Ambergh | 3385 Gerersdorf | Eichenstr.1A 

0664 396 09 08 | office@belgicatessen.com 
www.belgicatessen.com

Claudia Seilinger 
Im Einklang sein 
3385 Markersdorf | Gladiolengasse 7  
0676 701 97 74
www.imeinklangsein.com

WohlnessAkademie | doTERRA Öle
Gernot Schürer-Waldheim
3340 Waidhofen/Ybbs | Weyrer Straße 99
0664 11 85 111 | wohlnessakademie@gmail.com
www.mydoterra.com/oesterreich

EMEG l Thomas Weber 
3100 St. Pölten | Josefstrasse 47 
0676 42 00 533 | info@emeg.at
www.emeg.at

Bowentechnik
Ingrid Fries
3133 Traismauer | Waldlesberg | Gartenstraße 99
0680 123 12 01 | ingrid.fries@aon.at
www.bowtech.at

Helga Janeczek
3100 St. Pölten | Waldbrunnerstraße 3/1/9
0664 216 98 68 | h.janeczek@kstp.at
www.stress-frei-leben.at

Heidi Abel 
green SHIATSU 
3100 St. Pölten | Dr. Karl-Renner-Promenade 31
0699 811 53 703 | office@green-shiatsu.at 
www.green-shiatsu.at

Stoffgärtnerei KG 
3100 St. Pölten | Goldeggerstraße 11 
0664 256 11 56 | shop@stoffgaertnerei.at
www.stoffgaertnerei.at

Schmuckmanufaktur-fabelhaftes
Carina Mader | 0664 1868 780 
3130 Herzogenburg | St. Pöltnerstraße 14  
info@schmuckmanufaktur-fabelhaftes.at
www.schmuckmanufaktur-fabelhaftes.at

Körpercoach 
Daniela Sandler

3100 St. Pölten | Wiener Straße 20/2
0676 94 36 490 | daniela.sandler@gmx.net

Bioresonanz  
& Sound of Soul Herzmusik
3100 St. Pölten | Schwaighofstraße 24
0650 97 97 344 | doris.stahl@gmx.at
www.inresonanz.at

Sonja & Gerald Lechner
Fotografundfee & Feenladen
3100 St. Pölten | Ließfeldstraße 20
www.feenladen.at | www.fotografundfee.at

Elke Heinzl 
Ayurveda 
3100 St. Pölten | Schwaighofstraße 24
0699 17 22 79 74 | elke.heinzl@gmail.com

Joe Kranawetter
Edles vom Turopolje

3100 St. Pölten | Kraftgasse 5
0699 130 96 767 | office@juniperhof.at

www.juniperhof.at

St. Pöltner
Spitzenbier
Johann Hintermeier
0660 499 0047 
office@spitzenbier.at
3107 St. Pölten - Viehofen | Spitzenfabrikstr. 2 
www.spitzenbier.at

Delikatessen & Köstlichkeiten
Ingeborg Lorenz
0676 89 69 48 49 | office@lorenz-delikat-essen.at
lorenz-delikat-essen.at

SOFTSLIM GmbH
Orangello –  
Wiener BIO-Orangenlikör
0660 499 00 47 | office@orangello.eu
1230 Wien | Vösendorfer Straße 58
www.orangello.eu

Wasserberatung
Anita Seehofer
3100 St. Pölten | Traisenpromenade 91
0676 78 919 09 | office@augenblick-naturladen.at
www.augenblick-naturladen.at

Aromaanwendungen & Klangschalen
Wolfgang Matzinger 
3062 Kirchstetten | Am Bruckfeld 33/1 
0676 94 83 629  
petra.wolfgang.matzi@outlook.de

Barbara Ringseis 
Lieblingsteile
3430 Tulln 
Grünwaldgasse 12 
0676 60 49 609 | hallo@ibini.me
www.ibini.me

Café Gerstl

Cranio-Sakrale Energiearbeit
bei Mensch und Tier
Tierkommunikation

Tel. 0664/88716955

3151 St. Georgen am Steinfeld

Julius Hann-Straße 28

e-mail: samacranio@gmail.comwww.samacranio.at

Paradeiservielfalt & 
Chillispezialitäten

Ingrid Hahnl-Bichler
Ganzheitliche Behandlungen & Raumvermietung
3100 St. Pölten | Schwaighofstraße 24
0676 600 14 93 | office@ingrid.cc
www.ingrid.cc

Paradiesisches 
von    bis  

Paradiesische-
GenüsseA        Z

AT-BIO-901
EU-Landwirtschaft



Wir danken für die Unterstützung!

Paradise in the City Kulturverein 
3100 St. Pölten | Schwaighofstraße 24

 ... ein engagiertes Netzwerk, das regionale Talente sichtbar macht

D A N I E L A 
MIKOLASCH
www.mikolasch.cc

Bernhard von Clairvaux  

Den Garten des Paradieses 
betritt man nicht mit den 
Füßen, sondern mit dem 
Herzen. 


